
                                                         Cyclos des Avaloirs - PROJET 2022-2025 

 

FINALITE 1 : CONSOLIDER NOTRE APPARTENANCE A LA FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME 
ET NOTRE IDENTITE AU SEIN DU TERRITOIRE 

Objectifs Actions menées et à venir 

- utiliser les ressources FFCT pour développer notre 
discipline, organiser nos événements et inciter les 
pratiquants à la prise de licence 

- passage de convention cyclo-découverte FFCT pour 
encadrer les balades d’été sur la voie verte 
 

- participer aux événements FFCT : brevets, cyclo-
découvertes, randonnées permanentes, semaine 
fédérale…. 

- participation aux brevets des clubs de la région 
- aide à l’organisation du Paris-Brest-Paris en soutien au 
Cyclo-club de Villaines-La-Juhel 
 

- s’engager dans des actions de formation FFCT - engagement d’au moins 5 membres de la section à la 
formation d’animateur club (octobre 2023) 
- proposition de formations PSC1 (cyclos demandeurs) 
 

- développer des outils et actions de communication 
et de gestion de la section 

- dynamisation du site internet de la section  
- recours aux outils numériques de communication et de 
gestion : Facebook, Helloasso… 
- création d’un lieu d’accueil « Cyclos des Avaloirs » 
 

 

FINALITE 2 : PROMOUVOIR LA PRATIQUE DU VELO ET LE VIVRE ENSEMBLE SOUS TOUTES SES FORMES 

Objectifs Actions menées et à venir 

- Adapter les sorties hebdomadaires aux besoins de 
nos pratiquants et créer des occasions de sortir des 
« sentiers battus » 

- organisation de sorties « club » différenciées alliant 
effort, partage et découverte  

- Elargir la pratique du vélo à différents publics - accompagnement des cycles d’apprentissages scolaires 
« Savoir rouler à vélo » 
- organisation d’événements « vélo tout public » 
 

- S’associer à l’organisation d’événements sportifs et 
 festifs 

- aide à l’organisation d’événements tels que Boucles de la 
Mayenne, Trail des Avaloirs, fête de PEP, Rallye associatif, 
Journée CDOS, Paris-Brest-Paris, Terre de jeux 2024… 
 

 

FINALITE 3 : CONTRIBUER A LA REFLEXION COLLECTIVE QUI VISE LE DEVELOPPEMENT DU VELO SUR LE TERRITOIRE 

Objectifs Actions menées et à venir 

- Participer à la réflexion collective portant sur les 
mobilités douces, l’usage de la bicyclette au quotidien 
Et l’accueil du tourisme à vélo sur notre territoire  
 

- participation aux rencontres initiées par la CCMA et la  
commune de Pré-en-Pail-St-Samson : projet « Tous à 
bicyclette », schéma d’aménagement « vélo »… 
 

- Promouvoir les richesses géographiques de notre 
territoire 

- organisation de randonnées « tout public » sur la voie 
 verte 
- organisation d’un grand événement  « Vélo » solidaire*   
dans le sillage du trail  « A la conquête des Avaloirs » 
 

* dont les bénéfices serviraient à financer l’achat de vélos « triporteurs » en vue d’offrir des promenades aux personnes âgées et dépendantes du 

territoire encadrées par les Cyclos des Avaloirs. 


